
 

 

 

 

 

 

 

 

給 食
きゅうしょく

で使用
しよう

する「こまつな」や「チンゲンサイ」の多
おお

くは、吉岡
よしおか

地区
ち く

の若 林
わかばやし

農園
のうえん

で作られています。 

若 林
わかばやし

農園
のうえん

では、エコファーマーを取得
しゅとく

し、「環 境
かんきょう

にやさしい

農 業
のうぎょう

」を実践
じっせん

しています。 

また、「野菜
やさい

に必要
ひつよう

以上
いじょう

のストレスを与
あた

えない」ことを目 標
もくひょう

に、

土
つち

づくりから熱心
ねっしん

に研 究
けんきゅう

され、野菜
やさい

が本来
ほんらい

持
も

つ 力
ちから

を引
ひ

き出
だ

す

ような栽培
さいばい

を 心
こころ

がけています。 

若 林
わかばやし

さんの「こまつな」は、スラリとして 美
うつく

しく、苦
にが

みをほ

とんど感
かん

じないので、とてもおいしいです。 

 

若 林
わかばやし

農園
のうえん

 若 林
わかばやし

さん 

 


